
Inscriptions et départs place de la mairieInscriptions et départs place de la mairie
(parking au stade de football, à la sortie de Boudes)(parking au stade de football, à la sortie de Boudes)

Ravitaillement sur le parcours (pas de distribution de bouteille d’eau, prévoir une gourde) Ravitaillement sur le parcours (pas de distribution de bouteille d’eau, prévoir une gourde) 
Buvette et restauration sur place : truffade, saucisse, salade, tarte aux pommes 13Buvette et restauration sur place : truffade, saucisse, salade, tarte aux pommes 13€€

Réservation conseillée : 06 30 34 72 62Réservation conseillée : 06 30 34 72 62

BOUDES
Dimanche 18 mai 2025

API
RANDO

56e

CAPISSOIRE.FR

22 parcours balisés

9 km 230m D+
Départs entre 8h et 13h

Participation 5€ 
Gratuit pour les moins de 12 ans

pour l’association des parents d’élèves Un Boud’Ecole

16 km 320m D+
Départs entre 8h et 12h


